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ちょっと座れるイスがあるだけで、ちょっと余裕が生まれるかも… 

“新しい未来へ”まず一歩！ 
『レジ接客中に座れるイス』順次導入へ  

 

当社はこのたび、株式会社マイナビが運営するアルバイト情報サイト『マイナビバイト』が 

接客業務における“立ちっぱなし”の問題解決を目指して立ち上げた『座ってイイッスPROJECT』

の理念に賛同し、従業員の身体的な負担を軽減することができる『レジ接客中に座れるイス』の

導入を開始いたしました。 

長時間立ったままのレジ接客の在り方を見直す本取り組みを通じて、従業員の身体的な負担

の軽減はもちろん、心に余裕が生まれることにより、お客様への接客向上、さらなる良質な   

サービスのご提供につながると考えております。 

 

 

 

【レジ接客中に座れるイスの効果】 

・小さな休憩を少しずつ 

待機中など少しでも座れるタイミングを作ることができれば、ちょっとした休憩時間に  

 

・立ち仕事もちょっと楽に 

お買い物の量が多くて立ったままレジ業務をした方がいい時にも、ちょい掛けをすること

ができ、立ったままの仕事もちょっと楽に 

 

・気持ちにも余裕を 

体力に余裕ができれば、気持ちにも余裕が生まれ、自然な笑顔の接客でお客様も笑顔に  

 

【座ってイイッス PROJECT】 

Website： “立ちっぱなし”問題の解決を目指す「座ってイイッス PROJECT」、アルバイト中に座

れる「マイナビバイトチェア」約 100 社で導入決定！導入企業の従業員約 7 割が

「今後も座って働きたい」と回答！ – 株式会社マイナビ (mynavi.jp) 

YouTube：マイナビバイト CM｜座ってイイッス PROJECT（フル） (youtube.com) 

 

当社は、『レジは立ち仕事』という固定概念を無くし、『座りながら』や『待機中にちょっと  

座る』等の選択肢を増やすことで、“新しい未来”に向けて、まず一歩！ 歩みを進め、働く人の

可能性を広げてまいります。 

  以上 

https://www.mynavi.jp/news/2024/07/post_44492.html
https://www.mynavi.jp/news/2024/07/post_44492.html
https://www.mynavi.jp/news/2024/07/post_44492.html
https://www.youtube.com/watch?v=s6zAFIbPdeg

